UJiCESTE « Gnvetr pour compronddie,
DU THOUARSAIS comprendie pouw agdy
a la Station T@ rue Danton a THOUARS

Lundi 5 octobre 2026

Pour I'événement national de la Féte de la science,
I’"Université Citoyenne du Thouarsais organise une soirée-débat

Des paniers de legumes bio
pour les femmes enceintes

Les perturbateurs endocriniens (PE) ont une influence néfaste
sur le développement du foetus et sur la santé des femmes
enceintes. Afin de préserver la future mere et son bébé a naitre
de la contamination aux PE par la nourriture, le dispositif
« Ordonnance verte » consiste a favoriser I'accés nm
a une alimentation saine durant la grossesse. )

Apres une sensibilisation aux risques des PE
et a la maniere de cuisiner, est organisée la
mise a disposition hebdomadaire - gratuite
ou subventionnée - d’'un panier de légumes
issus de I'agriculture biologique (label AB).

La soirée-débat sera animée par Héléne Lieutaud =
endocrinologue a Mauléon - et par Valérie Lebarbier,
éducatrice nature-environnement a la CPIE 79%,

* Centre permanent d’initiatives pour 'environnement
EX REGION

MINISTERE fétedela | ESPACE | NoUvelle-

universite.citoyenne79@gamail.com DE ENSEIGNEMENT MENDES Yl
https://universite-citoyenne-thouars. fr 2#";%"{5\”;}%5“”5 SC' ence FRANCE AqufC"ne



