
Mieux comprendre les enjeux  

énergétiques et climatiques 
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L’histoire des « progrès » de l’humanité  
c’est l’histoire  

de la domestication de l’énergie 
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les aliments , 

     le soleil et le feu  

 les animaux 

  le vent 

   l’hydraulique 

    le pétrole (-6000) 

     le charbon, le gaz….. 

Université Citoyenne Thouars sept  2021                                                      Dominique Aimon 



Utiliser de l’énergie 
c’est transformer le monde 

Déformer des objets 

Accélérer/freiner des personnes, des marchandises 

Modifier des compositions chimiques 

Modifier des compositions atomiques 

Réchauffer ou refroidir des personnes ou des objets 

Créer un rayonnement… 
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Toute activité humaine   
génère 3 types d’impact  

sur l’environnement 

Epuisement  

des ressources 

naturelles 

Pollution :Impact  

sur la santé humaine  

et la biodiversité 

Dérèglement 

climatique 
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1912!!! 
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1964 !!! 
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Ne mélangeons pas énergie et puissance? 

 

 puissance = énergie / temps 

 

  1 kilowatt X 1 heure = 1 kWh 
 

 

 puissance X temps = énergie 

 

           1 kW = 1 kWh / 1 heure  
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La machine énergétique humaine 

Remonter 6m3 de terre  

de 1m 

 => 0.05 kWh  

Monter 20kg sur mon dos  

sur 2000 m d’altitude  

 => 0.5 kWh 
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Source Jean Marc Jancovici 
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1 kWh c’est 2 jours de travail avec nos jambes 
 et 20 jours de travail avec nos bras 
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« consommer » 1 kWh électrique c’est par exemple;  
Passer l’aspirateur pendant 1h 
 Cuire un gâteau au four pendant 30mn 
Utiliser un réfrigérateur pendant 1 journée et un 
congélateur pendant 2 jours 
 Faire une lessive (il faut 3 kWh pour un cycle 
de sèche linge!) 
Utiliser un ordinateur fixe pendant 1/2 journée 
 ou un ordinateur portable 
Faire 7 km avec une voiture électrique moyenne 
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Nos esclaves énergétiques modernes 

 1 litre de carburant  
=> 9 à 10 kWh  thermique 

 

=> 2 à 4 kWh mécanique 

1.5€ 
6 paires de jambes  

ou 60 paires de bras  

sur une journée de 8h 

= 
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Nos esclaves énergétiques modernes 

Quand nous roulons à 100 km/h  

avec une voiture consommant 6l/100km  

Nous avons à notre service 

 l’équivalent de 

             280 paires de jambes 

ou 2 800 paires de bras 
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Quand nous faisons le plein de gazole  

à la pompe 

Nous avons donc à notre service  

l’équivalent d’une l’installation électrique  

de 18 000kW  ! 

soit celle de 3000 pavillons !  
 
(Pavillon moyen en France 6 kW  X 3000 = 18000kW) 
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Chaque français a à sa disposition 24h/24 7j/7  
l’équivalent de 400 à 500  
« esclaves énergétiques » 

Données hors importations      Source: Jean Marc Jancovici 
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Source: banque mondiale 
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Pas de PIB sans énergie ! 

Consommation d’énergie monde en MtEP 
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Epuisement  

des ressources 

naturelles 

Impact  

sur la santé humaine  

et la biodiversité 

Réchauffement 

climatique 

830 g 

9 kWh 

10kWh 

745 g 
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Impacts de l’utilisation  

de1 litre de carburant 
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Epuisement  

des ressources 

naturelles 

Impact  

sur la santé humaine  

et la biodiversité 

Réchauffement 

climatique 

2.7 kg CO2/l 

+0.5 kg amont 

2.3 kg CO2/ l 

+0.5 kg amont 

Oxydes d’azote 

NOx 

Particules  

Fines 

830 g 

CO , NOx 

COV faible 

 

9 kWh 

Conso 

     + faible  

Conso 

    + élevée  

10kWh 

745 g 
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Impacts de l’utilisation  

de1 litre de carburant 
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Source : Jean-Marc Jancovici 

hydraulique 
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Question 

 

 

 

Quelle est la source d’énergie primaire qui, au niveau 

mondial, a augmenté le plus en quantité au cours des 20 

dernières années et? 
 

Réponse  A : le pétrole 
 

Réponse  B : le gaz 
 

Réponse  C : le charbon 
 

Réponse  D : le bois  
 

Réponse  E : le nucléaire 
  

Réponse  F : le soleil (photovoltaïque) 
 

Réponse G : le vent (éoliennes) 
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Toujours plus ... on ne remplace pas , on empile !       

Quantité moyenne d’énergie par habitant au niveau mondial 

1900 

2000 
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Energies « primaires » par nature(monde 2017)  

source BP 

pétrole 

charbon hydroelectricité 

nucléaire 

vent soleil géothermie 

et biomasse 

85% carbonée 
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Energies « primaires » par nature en France 

3% 

30% 

14% 

3% 

41% 

8% 

charbon 

pétrole 

Gaz 

Hydro 

nucléaire 

EnR 

Données 2018 gouvernement 

47% carbonée 
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1% 

43% 

19% 
3% 

24% 
 dont 6% 

EnR 

10% 

charbon 

issues 

du 

pétrole 

Gaz 

chaleur 

électricité 

EnR 

thermiques 

Energies « finales » par nature en France 

Données 2018 gouvernement 

62% carbonée 
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Energies renouvelables en France en 2019 

Agro-carburants 
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0 20 40 60 80 100 

agrocarburants 

schistes bitumineux 

Solaire PV avec  stockage 

Eolien avec stockage 

Solaire PV sans stockage 

Gas naturel 

Pétrole Eau profonde 

Eolien sans stockage 

Charbon actuel 

Pétrole Golfe persique 

charbon USA 

hydroelectricite 

Pétrole   Pennsylvanie 
         

Combien de kWh restitués  

pour 1 kWh investi  

EROI Energy Return On Invested 

L’énergie facile , c’est terminé 
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Epuisement  

des ressources 

naturelles 

Impact  

sur la santé humaine  

et la biodiversité 
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Dérèglement 

climatique 

Transition énergétique + écologique 

Mobiliser 3 leviers pour agir vite 

  Sobriété 

   Efficacité 

    Renouvelables 
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Quel est le gaz à effet de serre  

le plus répandu aujourd'hui  

dans l’atmosphère terrestre? 
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les gaz à effet de serre 

responsables du dérèglement climatique 

2% 

CO2   73% 

dioxyde 

 de carbone 

autres 

CH4  20% 

méthane 

N2O  

     5% 

protoxyde d’azote 

méthane  

=  

25 X le CO2 

Source The shift project  

http://www.tsp-data-portal.org/ 
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Quelques pièges à éviter 

en % en % 

à 100 ans à 20 ans 
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Dérèglement climatique pour résumer 

De 1850 à 2015    

     + 2000 milliards de tCO2e 

 conduit à un réchauffement de  +1.4°C 

Accords de paris Cible <2°C (viser 1.5°C)       

soit émettre 3000 Mds de tCO2e maxi 

Reste à émettre 1000 Mds de tCO2e maxi 

 soit 20 ans d’émissions mondiales  

au rythme actuel (50 Mds tCO2e /an) 
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Il faut réduire de 5% chaque année  

et laisser beaucoup de ressources  

« accessibles » dans le sol ! 

Source  www novetic.fr 
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Il faut diviser par 4 avant 2050 

qui s’y colle ? 

Source datalab 2021 ministère transition écologique 

5 GT 
CO2e/an 
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10% 

50% 

10% 

50% 

40% 
40% 

Émissions de CO2 

Université Citoyenne Thouars sept  2021                                                      Dominique Aimon 



20% 

7% 

5% 

10% 

6% 

4% 
2% 

2% 

20% 

8% 

10% 
Centrales  

      charbon 

Centrales 

 fuel gaz 

Ciment 

Industrie 

Chauffage 

6%  

Transports 14% 

agriculture 

élevage 

déforestation 

On agit sur quoi? 

Electricité 14% 

Répartition des émissions mondiales 

 de gaz à effet de serre 
 (source JM Jancovici)  

autres 

Dominique Aimon  11 / 2017 
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Et en France ; nous en sommes où ? 

Emissions en France  
pour la France 

Emissions en France  
pour la France 

Emissions France > l’export 

Emissions import  > France 

Source datalab 2021 ministère transition écologique 

Université Citoyenne Thouars sept  2021                                                      Dominique Aimon 



Émissions de CO2 du transport en France 

1/3 de nos émissions totales 

en % 
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Émissions de CO2 du résidentiel en France 

1/5 de nos émissions 

en % 

en % 
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trace carbone :  quelques repères 

Transports 

10 000 km en avion 

 3000 kg de CO2 / pers 

10 000 km en voiture essence 

            2600 kg de CO2 / voiture 

10 000 km en TGV 

 37 kg de CO2 / pers 
 

Alimentation 

1 repas avec du boeuf 

 6.3 kg de CO2 / pers 

1 repas avec du poulet 

  1.3 kg de CO2 / pers 

1 repas végétarien 

  0.5 kg de CO2 / pers 

Fabrication Electronique 

1 grand écran de télévision 

                1000 kg de CO2 

1 ordinateur fixe avec écran plat            

  500kg de CO2 

1 smartphone 50 kg de CO2 
 

Chauffage en FRANCE  

Fioul domestique  324 gCO2/kWh 

Gaz naturel             227 gCO2/kWh 

Electricité               147 gCO2/kWh 

Pompe à chaleur     36 gCO2/kWh 

Bois                          30 gCO2/kWh 
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Comment orienter la transition énergétique ? 

Réglementer 
          (ex : g de CO2 / km  voitures 

interdire chauffage au fioul et au gaz ) 

Donner un prix au carbone 
  1-  taxe carbone  
   

  2- quotas d’émissions 

   (marchés du carbone) 
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Source: Carbone 4 

  Où devrait aller la taxe carbone ? 

 
 1/3 aide aux pays qui subirons le plus les 
conséquences de l’évolution du climat  
( engagements COP21) 
 
  1/3 redistribution en France pour aider la 
transition des ménages en difficultés. 
 
  1/3 chantiers infrastructures financés par 
l’état pour réduire nos émissions de CO2 
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Merci 
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