Ou étre accompagné
pour les démarches
administratives ?

CAF Thouars

Tous les jeudis de 14h a 16h au centre
socio culturel de Thouars
Tous les mercredis de 14h a 16h au
local des capucins

Pole emploi Thouars

8 Rue Gambetta

Imp6ts Thouars

4 Rue Jules Ferry

MSA Saint jean de Thouars

1 avenue Louis Chéne

Lundi : 9h30 a 16h
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Ce flyer a été réalisé dans le cadre des
semaines d’informations a la santé mentale
2019, dont le théme est la santé mentale a

I’ére du numérique

Réalisé le 1°" mars 2019 par les adhérents du
GEM Echap’a Thouars en collaboration avec le
Centre Socio Culturel de Thouars
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L'université Citoyenne forme et informe,
elle ne dit

orme ¢
pas ce qu’il faue penser
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Répertoire
des différents
points d’acces
a I'outil informatique
dans le Thouarsais



Ou accéder a des
ordinateurs en
libre acces ?

Centre socio culturel Thouars

7 rue Anne Desray
Tel : 05 49 66 76 40

Lundi au jeudi : 9h a 12h
et de 14h a 18h
Vendredi : 9h a 12h et de 14h a 17h

Acces gratuit

GB NUMERIQUE Cybercafés

7 place st Médard
Thouars
Tel : 06 73 67 30 01

Mardi au vendredi : 9h a 12h
et de 14h a 18h
Samedi : 9h a 00h

2€/h

Médiatheque de Thouars

20 Boulevard Bergeron
Tel : 05 49 66 41 86

Mardi : de 14h a 18h30

Mercredi au samedi : 10h a 12h et de 14h

a 18h30
Acces gratuit

Centre socio culturel Saint-Varent

22 Rue des Bournais
Tel : 05496757 73

Lundi : 14h a 17h30
Mardi, jeudi et vendredi : 9h a 12h30
et de 14h a 17h30
Mercredi : 9h a 12h30 et de 14h a 18h
Acces gratuit

Bibliotheéque Ste Verge
Place du four a pain, 1 rue des écoles
Tel : 0549 96 16 64

Mardi : 13h30 a 15h30
Mercredi : 9h a 12h et de 14h a 16h
Samedi : 9hail2h
Acces gratuit

Mairie de ST Jean de Thouars

Rue Charles Ragot
Tel : 05 49 66 04 26

Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 9h a 12h

et de 14h a 18h
Mercredi : 9h a 12h et de 14h a 18h

Acces gratuit

Ou avoir acces a un réseau
wifi gratuit ?
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Place St Medard

Ou apprendre a utiliser
I'outil informatique?

Centre socio culturel de Thouars
7 rue Anne Desrays
Tel : 05 49 66 76 40

2 groupes débutants les jeudis matin de
9h a 12h
1 groupe confirmé les mardis apres-midi
a 16h

Micro club St Jean de Thouars
Rue Ragot
Tel : 05 49 66 25 87

Formations d’initiation a I'informatique



